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Objectif

Ce guide vous aidera a maitriser l'art du rappel avec votre chien, particulierement
dans l'environnement stimulant d'un parc canin. Un rappel fiable n'est pas
seulement pratique - c'est essentiel pour la sécurité de votre compagnon et le bien-
étre de tous les utilisateurs du parc.

Pourquoi lire ce document avant votre prochaine visite au parc ?
e Assurer la sécurité de votre chien et des autres
e Prévenir les conflits entre chiens
o Profiter pleinement de l'expérience du parc sans stress
o Développer une relation de confiance avec votre animal

¢ Respecter les autres utilisateurs et leurs chiens

Pourquoi le rappel est-il siimportant ?
Au parc canin

Les parcs canins sont des environnements excitants mais imprévisibles. Votre chien
peut étre distrait par:

D'autres chiens qui jouent

e Des odeurs fascinantes

o Des propriétaires qui donnent des gateries
o Des situations qui pourraient dégénérer

Un bon rappel vous permet d'intervenir rapidement si nécessaire, que ce soit pour
éviter un conflit, empécher votre chien de sauter sur quelqu'un, ou simplement parce
qu'il est temps de partir.

Les conséquences d'un mauvais rappel

e Stress pour vous et votre chien
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¢ Risque d'incident ou de bagarre
e Frustration des autres propriétaires
e Possible exclusion du parc

o Développement de mauvaises habitudes chez votre chien

Les bases du rappel efficace
i. IMPORTANT : La progression est essentielle !
Le parc canin n'est PAS l'endroit pour commencer l'entrainement du rappel !

C'est l'environnement le plus distrayant qui existe pour un chien : autres chiens qui
courent, aboient et jouent, odeurs fascinantes partout, propriétaires avec des
gateries, émotions a leur maximum. Essayer d'enseigner le rappel directement au
parc canin, c'est comme essayer d'apprendre a conduire directement sur 'autoroute
pendant l'heure de pointe !

Votre chien DOIT maitriser le rappel dans ces environnements AVANT d'aller au
parc:

1. Alamaison (salon, cuisine, jardin cléturé)
2. Dans la cour arriére sans distractions
3. En promenade dans des endroits calmes
4. Dans des parcs réguliers avec quelques distractions
5. Prés d'autres chiens mais a distance
6. Seulement APRES - Parc canin
Les principes fondamentaux

1. Le renforcement positif Votre chien doit associer le fait de revenir vers vous a
quelque chose d'agréable. Ne punissez jamais un chien qui revient, méme s'il a pris
du temps ou fait une bétise avant. Ne rappelez JAMAIS votre chien pour quelque
chose qu'il n'aime pas (bain, couper les griffes, gronder).

2. Une seule commande, une seule fois Choisissez un mot clair pour le rappel
("Viens", "lci", etc.) et ne le dites qu'UNE SEULE FOIS. Si vous répétez constamment
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"Viens... viens... VIENS!", votre chien apprendra que la répétition fait partie de la
commande et attendra que vous ayez dit le mot trois fois avant de bouger.

3. Appeleraubon moment seulement Ne rappelez JAMAIS votre chien sivous n'étes
pas certain qu'il viendra. C'est mieux de ne pas utiliser la commande que de mettre
votre chien en situation d'échec. Si votre chien ignore votre rappel, il apprend que
c'est optionnel.

4. Votre attitude fait toute la différence Votre chien lit vos émotions comme un livre
ouvert. Utilisez une voix joyeuse et accueillante, méme si vous étes frustré. Il doit
avoir HATE de vous rejoindre, pas redouter votre réaction.

5. Ne jamais montrer les récompenses Ne montrez jamais a votre chien que vous
avez des gateries ou jouets sur vous. Cachez-les dans vos poches. Le jour ol vous
n'aurezrien, votre chien doit quand méme revenir.

Ce qu'il faut éviter
X Ne jamais faire :
e Crier ou utiliser un ton agressif
e Courir apres votre chien (il pensera que c'est un jeu)
e Punirvotre chien quand il revient finalement
e Répéterla commande de rappel plusieurs fois
o Utiliser le rappel seulement pour des choses désagréables (partir, bain, etc.)
e Montrer les gateries ou jouets avant d'appeler
e Appelervotre chien quand vous n'étes pas certain qu'il viendra
o Utiliser le nom de votre chien si vous le dites trop souvent dans la journée
A faire plutét :

e Utiliser un ton joyeux et encourageant

Vous accroupir pour paraitre moins menagant

Récompenser généreusement chaque retour (méme tardif)

Dire la commande une seule fois, puis attendre patiemment

Pratiquer le rappel pour des choses amusantes aussi
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e Cachervos récompenses dans vos poches
e N'appeler que sivous étes confiant du résultat

o Garder votre énergie positive méme si vous étes frustré

La progression d'entrainement AVANT le parc canin
Considérations légales et sécuritaires importantes

Respectez les reglements municipaux Avant tout, informez-vous des reglements
de votre municipalité concernant les chiens en liberté. A Gatineau et dans la plupart
desvilles, les chiens doivent étre tenus en laisse (de 6 pieds ou moins) en tout temps
dans les espaces publics, sauf dans les parcs canins désignés. Enfreindre ces
reglements peut entrainer des amendes et met votre chien et les autres en danger.

Privilégiez les environnements sécuritaires

Pour 'entrainement du rappel, utilisez toujours des espaces sécuritaires et fermeés :
e Votre cour arriere cloturée
e Leterrain privé d'un ami ou d'un membre de la famille avec sa permission
o Des centres d'entrainement canin avec espaces cléturés

e Des parcs canins SEULEMENT quand votre chien maitrise déja parfaitement
le rappel

L'outil essentiel : la longe Tant que votre chien n'est pas 100% fiable au rappel,
utilisez une longe (laisse de 6 a 15 metres) pendant l'entrainement dans un
environnement sécuritaire. Cet outil vous permet de :

e Garder le controle méme a distance

e Empéchervotre chien de "choisir" de désobéir

o Pratiquer en toute sécurité dans des espaces plus grands
e Guider doucement sans crier ni courir apres votre chien

Important : Ne retirez jamais la longe tant que votre chien ne revient pas de facon
fiable a 95% du temps dans l'environnement d'entrainement actuel.

Pourquoi cette progression est cruciale
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Le parc canin représente le niveau "expert" des distractions pour un chien. Y amener
un chien qui ne matitrise pas encore parfaitement le rappel dans des environnements
plus simples, c'est le mettre en situation d'échec. Pire encore, cela peut créer de
mauvaises habitudes tres difficiles a corriger par la suite.

Conséquences d'aller trop vite :
e Votre chien apprend a ignorer votre rappel

by

ILassocie le parc a "faire ce qu'il veut"

Votre stress augmente et se transmet au chien

Risque d'incidents avec d'autres chiens
e Perte de confiance mutuelle

Etape 1 : maitrise a la maison (minimum 2 semaines d'entrainement de 5 a 30
minutes par jour)

Objectif : Rappel immédiat a 95% du temps

Environnement : Maison, jardin cléturé Distractions : Minimales (télé, bruits de
cuisine) Critére de réussite : Votre chien vient immédiatement 19 fois sur 20

Etape 2 : sorties controlées (minimum 2 semaines d'entrainement de 5 a 30
minutes par jour)

Objectif : Maintien du rappel malgré des distractions légeres

Environnement : Rues calmes, parcs peu fréquentés AVEC LONGE (12-15 meétres)
Distractions : Odeurs, quelques passants, vélos Equipement obligatoire : Longe de
qualité et harnais confortable Critére de réussite : Rappel fiable méme avec des
distractions modérées, longe détendue 90% du temps

Etape 3 : proximité d'autres chiens (minimum 2 semaines d'entrainement de 5 a
30 minutes par jour)

Objectif : Rappel efficace méme en présence d'autres chiens

Environnement : Terrains sécurisés prés d'autres chiens en laisse AVEC LONGE
Distractions : Chiens visibles mais a distance sécuritaire (minimum 10 métres)
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Equipement obligatoire : Longe et récompenses de trés haute valeur Critére de
réussite : Peut quitter des yeux un autre chien pour revenir vers vous.

Conseil de sécurité : Choisissez des moments et lieux ou les autres chiens sont
calmes et bien contrdlés par leurs propriétaires. Evitez les chiens réactifs ou trop
excités.

Seulement MAINTENANT : le parc canin

Temps total d'entrainement préalable : minimum 6 semaines d'entrainement
qguotidien Signe que votre chien est prét : Il répond a votre rappel méme quand il
observe intensément un autre chien a 10-20 metres.

Etape bonus : pratiquer avec votre chien en laisse dans des environnements
similaires au parc

Avant d'aller au parc canin, pratiquez avec votre chien en laisse dans des lieux
avec des distractions similaires :

¢ Parcs pour enfants (enfants qui courent et crient)

e Centres commerciaux extérieurs (beaucoup de mouvement)
o Evénements communautaires (foules, odeurs, bruits)

o Terrains de sport pendant les matchs (excitation ambiante)

¢ Marchés publics (stimulation sensorielle intense)

L'objectif : Votre chien doit avoir l'habitude d'étre attentif a vous méme dans des
environnements tres stimulants. Plus il aura pratiqué dans des contextes variés,
mieux il se comportera au parc canin.

Test final avant de fréquenter le parc
Avant votre premiére visite au parc canin, faites ce test :
1. Allez pres de la cléture du parc (a l'extérieur) avec votre chien en laisse
2. Laissez votre chien observer 'activité 2-3 minutes
3. Appelez-le une seule fois
4. S'ilvientimmédiatement sans que la laisse se tende > vous étes préts!

5. S'ilhésite ouignore > continuez 'entrainement ailleurs qu’au parc.
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Régle d'or: Ne retirez jamais la laisse tant que votre chien n'a pas réussi ce test 5 fois
de suite, a différents moments de la journée.

Techniques spécifiques pour les parcs canins

Avant d'entrer au parc

Evaluation de l'environnement Observez ce qui se passe dans le parc :
e Y a-t-ilbeaucoup de chiens ?
e L'ambiance semble-t-elle calme ou survoltée ?
e Y a-t-il des situations qui pourraient distraire votre chien ?

Cette évaluation a pour but de déterminer les chances de succeés de votre rappel
et les risques de conflits !

Une fois dans le parc
1. Les Premiéeres Minutes
o Restez pres de l'entrée les premieres minutes
o Laissez-le s'habituer progressivement a l'environnement

2. Rappels Préventifs N'attendez pas qu'il y ait un probléme pour rappeler votre
chien. Faites des rappels "préventifs" avec la Technique du "Rappel-Relache"

e Appelezvotre chien: "Max, viens !"
o Félicitez votre chien quand il arrive
e Relachez-le immédiatement: "Va jouer!"

e Celalui apprend que revenir ne signifie pas toujours partir...

Que faire si votre chien ne revient pas ?
Stratégies immédiates

1. Ne paniquez pas Gardez votre calme. Les chiens ressentent notre stress et cela
peut les rendre encore moins enclins a revenir. Le stress que vous pourriez imposer
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a votre chien (crier, gesticuler) pourrait méme étre la goutte d'eau qui déclencherait
une bagarre avec d'autres chiens.

2. Changez de stratégie
o Essayez de vous éloigner de votre chien au lieu de vous approcher
e Asseyez-vous ou accroupissez-vous pour 'appeler ou attirer son attention
o Faites semblant de regarder quelque chose d'intéressant par terre
¢ Changez votre position dans le parc pour attirer son attention
o Utilisez un ton joyeux et enthousiaste, jamais sec ou faché
3. Utilisez l'environnement et l'aide des autres
o Dirigez-vous vers la sortie du parc (souvent les chiens suivent par curiosité)

o Demandez aux autres propriétaires de rappeler leurs chiens pour réduire les
distractions

Conseil d'expert : Il vaut mieux partir tot quand c¢a va encore bien plutdt que
d'attendre que votre chien soit trop distrait ou survolté. Vous garderez ainsi un
meilleur contréle sur votre chien.

Conseils finaux

Le message le plus important de ce guide
N'ALLEZ PAS AU PARC CANIN AVANT D'ETRE PRETS !

C'est la plus grande erreur que font les propriétaires de chiens. Le parc canin n'est
pas l'endroit pour apprendre - ¢'est l'endroit pour démontrer ce que votre chien sait
déja parfaitement. Si votre chien ne revient pas de facon fiable dans votre salon, il ne
reviendra certainement pas quand ily a 10 chiens qui courent autour de lui !

Prenez le temps nécessaire. Mieux vaut attendre 3 mois de plus et avoir un chien
parfaitement entrainé que de créer de mauvaises habitudes qui prendront des
années a corriger.

Comprenez les "habitudes de lieu" de votre chien
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Votre chien développe des attentes différentes selon l'endroit ou il se trouve. Si son
"habitude" dans un lieu donné est de faire le fou et d'ignorer les humains, il sera
surpris si vous lui demandez soudainement d'étre attentif. C'est pourquoi il faut
pratiquer le rappel dans TOUS les types d'environnements, pas seulement a la
maison.

La regle des rappels "inutiles"

Pour chaque fois que vous rappelez votre chien pour quelque chose d'ennuyeux
(rentrer, partir du parc, fin de jeu), faites 3-4 rappels «inutiles » ou vous le félicitez et
le reldchez immédiatement avec un « Va jouer! ». Ainsi, revenir vers vous devient une
expérience positive dans son esprit.

Votre attitude est votre outil le plus puissant

Au parc canin, vous n'aurez pas de gateries ni de jouets. Votre voix enthousiaste, votre
langage corporel positif et votre énergie joyeuse sont vos seules « récompenses ». Si
vous n'arrivez pas a motiver votre chien avec votre simple présence et votre attitude,
c'est que votre relation n'est pas encore assez forte pour le parc canin.

N'hésitez pas a demander de l'aide

Si vous éprouvez des difficultés persistantes avec le rappel, consultez un éducateur
canin qualifié AVANT d'aller au parc. La SPCA de l'Outaouais recommande de trouver
un intervenant parmi les membres du Regroupement québécois des intervenants en
éducation canine (rgiec.com).

Attendez que votre chien soit mature et parfaitement entrainé avant de
considérer le parc canin.

Ensemble, créons des parcs canins sécuritaires et agréables pour tous !
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