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Pourquoi lire ce guide ?

Ce guide va vous apprendre a reconnaitre les signes qu'une dispute va commencer
entre les chiens et comment intervenir de fagon sécuritaire. Il est important de
comprendre que «régler » un conflit entre chien passe majoritairement par la
prévention - il est beaucoup plus facile et sécuritaire d'éviter une dispute que
d'essayer de l'arréter une fois qu'elle a commencé.

Comprendre ces techniques est tres important avant d'aller au parc canin pour
plusieurs raisons :

o Protéger tout le monde : votre chien, les autres chiens et les humains
présents

o Eviter les traumatismes qui peuvent changer le comportement de votre
chien pour longtemps

e Garder une bonne atmospheére pour tous ceux qui utilisent le parc

« Eviter les accidents graves qui pourraient mener & des blessures ou des
poursuites en justice

e Garder vos privileges d'acces au parc (un chien impliqué dans plusieurs
bagarres peut se faire interdire l'acces)

Savoir intervenir de la bonne fagon peut faire la différence entre un petit malentendu
et une vraie bagarre. Ce guide vous donnera les outils pour agir avec confiance et
sécurité, en mettant 'accent sur la prévention comme meilleure stratégie.

Avant d'aller au parc : Etes-vous préts ?

Votre chien est-il dans le bon état pour le parc ?

Chiens qui NE doivent PAS aller au parc a chiens :
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Chiens de moins de 4 mois : c’est beaucoup trop jeune et les parcs ne sont
pas Uendroit idéal pour la période de socialisation

Chiens malades : diarrhée, toux, vers, ou tout autre probléme de santé qui
peut se transmettre

Chiens blessés ou qui ont mal : méme une simple infection d'oreille peut
rendre un chien irritable et imprévisible

Femelles en chaleur : risque de créer des disputes et des situations
dangereuses

Chiens agressifs ou dangereux : interdits dans les parcs canins des villes
Chiens trop stressés ou anxieux en présence d’autres chiens

Chiens qui chassent les petits chiens : si votre chien a déja montré des
comportements de poursuite intense envers de petits chiens, il ne doit pas
aller dans un parc ou il y a des petits et des gros chiens ensemble

Les propriétaires devraient :

Avoir une laisse en main et leur chien avoir un collier ou un harnais pour
pouvoir intervenir rapidement

Etre capable de rappeler leur chien en tout temps

Préparation recommandée :

Faites dépenser de l'énergie a votre chien avant d'y aller : marche en laisse,
jeu de balle, ou séance d'entrainement

Choisissez un bon moment : pas trop de monde, évitez les heures de grande
chaleur

Apportez de l'eau pour votre chien si le parc n'en fournit pas

Est-ce que TOUS les chiens ont besoin du parc a chiens ?

Important a retenir :

Ce n'est pas obligatoire pour un chien d'avoir des contacts avec d'autres chiens

si tous ses besoins sont satisfaits. La sociabilité des chiens varie beaucoup

selon plusieurs facteurs, et il faut respecter la personnalité de chaque chien.
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Comment la sociabilité change selon l'age

Chiots (moins de 6 mois) : Méme s'ils sont dans une période importante pour
apprendre a socialiser, les parcs a chiens sont trop imprévisibles et risqués. Les
chiots apprennent mieux avec des chiots de leur 4ge ou des chiens adultes calmes
et bien éduqués, et ce, dans des environnements controlés.

Jeunes chiens (6 mois —2 ans) : Souvent plus énergiques et sociables, mais peuvent
ne pas connaitre les bonnes maniéres avec les autres chiens. Période ou les disputes
sont plus fréquentes - il faut les surveiller davantage.

Chiens adultes (2 - 7 ans) : Généralement leurs préférences sont bien établies.
Certains adorent les groupes, d'autres préferent jouer avec un ou deux chiens
seulement et d’autres préférent la compagnie de leurs humains seulement.

Chiens agés (7+ ans) : Souvent moins tolérants face aux chiens trop énergiques ou
impolis. Peuvent préférer des jeux plus calmes ou éviter complétement les grands
groupes.

Signes que votre chien n'est peut-étre pas adapté au parc a chiens
e Se cache sous les bancs, tables ou cherche constamment votre réconfort
e Reste collé contre la cléture pour "sortir"
o Halete trop, salive ou tremble (montre des signes de stress)
¢ Ne commence jamais de jeux et évite les autres chiens
o Estconstamment harcelé par les autres chiens
e Devient lui-méme un harceleur qui ne lache pas

o Ne sait pas jouer selon les bonnes regles de langage canin

Le mythe de « 'habituer » aux autres chiens

ATTENTION : Aller au parc canin avec un chien qui a peur des autres chiens
dans le but de « l'habituer » est un mythe et une trés mauvaise idée !
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Imaginez quelqu'un qui a trés peur des araignées. Est-ce qu'on aiderait cette
personne en la plongeant dans un bain rempli d'araignées ? Bien sr que non ! La
personne aurait encore plus peur aprés cette expérience traumatisante. C'est
exactement la méme chose avec un chien craintif au parc.

Pourquoi ¢a ne fonctionne pas :

e« Un chien effrayé dans un environnement stressant va associer les autres
chiens a cette mauvaise expérience

¢ Aulieu de s'habituer, il peut développer des peurs encore plus grandes
¢ Il peut méme devenir agressif par peur (attaquer pour se défendre)

e Le parc canin est l'environnement le PLUS stressant possible pour un chien
craintif envers les autres chiens

La bonne approche : Si votre chien a peur des autres chiens ou a des difficultés
sociales, consultez un spécialiste du comportement canin. Ces professionnels
savent comment aider un chien a surmonter ses peurs de fagon graduelle, positive et
sécuritaire.

L'habituation aux autres chiens doit se faire de maniére controlée, a distance
sécuritaire, avec des chiens calmes et prévisibles - jamais dans le chaos d'un parc
canin.

Respecter le choix de votre chien

Ecoutez votre chien : Si aprés plusieurs essais bien préparés, votre chien montre
clairement qu'il n'aime pas le parc a chiens, respectez son choix ! Forcer un chien
peu sociable peut créer des traumatismes qui durent longtemps.

Qualité vs quantité : Un chien avec un ou deux « amis chiens » réguliers peut étre
beaucoup plus heureux qu'un chien stressé dans un parc bondé.

Evolution dans le temps : Les préférences sociales peuvent changer avec l'age, les
expériences ou les changements de santé. Un chien peut aimer le parc dans sa
jeunesse et le détester en vieillissant.

Evaluation avant d'entrer : La régle d'or
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Observez qui est dans le parc
Avant d'entrer, prenez quelques minutes pour évaluer la situation :
Regardez les types de chiens présents :

e Ce n'est pas idéal de mélanger les petits et gros chiens ensemble. Il y a trop
de risques d'accidents et de blessures graves, notamment des jeux entre
chiens qui se transforment en instinct de chasse

Comptez le nombre de chiens:

o Si les petits groupes de chiens qui jouent ensemble comptent plus de 5
chiens (petits ou grands), le risque de disputes augmente beaucoup.
N’oubliez pas que les chiens préférent jouer en groupe de 2 ou 3 individus.
Plus que cela, les chiens peuvent ressentir du stress et de la compétition.

e Recommandation générale : environ 1 chien par 5 000 pieds carrés pour
diminuer les risques de conflits d au manque d’espace

e Sivousestimez qu'ily atrop de chiens pour l'espace disponible, attendez qu'il
y ait moins de chiens ou revenez plus tard

¢ Conseil pratique : méme si le réeglement le permet, si vous voyez 5 chiens
excités ou énergiques ou plus qui jouent ensemble, c'est souvent préférable
d'attendre

Observez les interactions :
e Y a-t-ilun chien victime d'un autre ou un chien trop intense dans ses jeux ?

o Est-ce que caressemble a de beaux jeux ouily a des pauses et ou chacun se
poursuit a son tour ?

o Est-ce toujours le méme chien qui poursuit ou qui se fait poursuivre ?
Observez les utilisateurs du parc :

o Sont-ils attentifs, en train de parler ou distraits par leurs téléphones ?

e Sont-ilsimmobiles sur place ?

o L'atmospheére générale semble-t-elle détendue ou tendue ?
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Observez votre propre chien
e A-t-ilenvie d'y aller ou montre-t-il des signes qu'il ne veut pas ?
e Semble-t-ilmal a l'aise face aux autres chiens ?

Conseil pratique : Vous avez un doute ? Prenez le temps de marcher un ou deux tours
autour de la cléture du parc. Cela vous permettra d'observer si votre chien hésite et
le comportement des autres chiens.

Comprendre les disputes : Causes et sighaux d'alarme

Les principales causes de disputes au parc a chiens
Causes liées a l'environnement :

o Protectionde ressources : branches d'arbres, jouets, nourriture, ou attention
humaine

o Trop de chiens : trop de chiens dans un espace trop petit
o Mélange de tailles : petits et gros chiens ensemble
Causes liées aux chiens:
e Mauvaise communication : chiens mal socialisés ou qui ont peur
e Trop d'excitation dans le parc
e Approches trop directes ou impolies entre chiens

¢ Instinct de chasse : grands chiens qui ne font plus la différence entre les
petits chiens et une proie

o« Chiens inadéquats pour le parc : chiens anxieux, agressifs, ou qui préferent
jouer individuellement

Causes liées aux propriétaires :

e Manque de surveillance : propriétaires distraits par leur téléphone ou
conversations
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o Propriétaires qui ne bougent pas : rester au méme endroit sans se déplacer
pour superviser

e Propriétaires qui ne respectent pas le degré de sociabilité de leur chien

Apprendre le langage des chiens pour prévenir les conflits

Les chiens utilisent naturellement ces signaux pour dire gu'ils ne sont pas a l'aise et
éviter les disputes. Reconnaitre ces signaux vous permet d'intervenir AVANT
qu'une dispute commence. Voir le document sur le langage canin :

Langage canin : reconnaitre les signaux d'inconfort

(Merci a nos collégues de la SPCA de Montréal pour cette page d’information publique !)

Les signes d'un BON jeu entre chiens

o Ily a des pauses dans les jeux (les chiens arrétent, se secouent, reniflent le
sol, etc.)

e Ce n'est pas toujours le méme chien qui se fait poursuivre ou qui se tiraille,
c'est chacun son tour

e Les chiens sont capables de changer de réles pour les jeux de lutte

e Les chiens font semblant d'étre moins forts (ils laissent parfois l'autre
gagner)

e Si un chien semble moins intéressé, les autres sont capables de le laisser
seul sans insister

e Les chiens prennent le temps d'explorer aussi leur environnement, pas
juste jouer avec les autres chiens

Prévention active : Bien utiliser le parc canin
Comment entrer de fagon sécuritaire
1. Entrez dans Uenclos d’entrée (SAS) un chien a la fois

2. Refermez bien les portes derriere vous en tout temps
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https://www.spca.com/canin-signaux-inconfort/

3. Détachez la laisse dans le SAS avant d'entrer dans le parc (important pour
que votre chien ait un moyen de fuir)

4. Attendez que l'entrée se libére ou demandez aux gens de rappeler leurs
chiens pour dégager la porte

5. On neveut pas que votre chien se sente envahi des son entrée
La surveillance constante de votre chien = La clé de la prévention

Votre attention doit étre a 100% sur votre chien :

o Fermez votre cellulaire, évitez les longues conversations ou les
distractions !

o Restez mobile : ne restez pas planté au méme endroit
e Apprenez le langage des chiens et les regles du bon jeu canin
e Surveillez, intervenez et controlez - c'est votre responsabilité légale

« Evitez que plusieurs chiens se mettent a courir aprés un seul (phénoméne
de « gang-in »)

Exercice : Apprenez a votre chien comment revenir en toute circonstance !
Gérer les roles : victime ou harceleur ?

Si votre chien est victime
o Devenez son point sécuritaire en le « protégeant »
¢ Amenez-le plus loin de la situation stressante

o Alalongue, il comprendra qu'il peut compter sur vous s'il vous rejoint quand
ilne va pas bien. Cela luidonne une option de plus au lieu d'en venir a se battre

Si votre chien est ’harceleur
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Signes que votre chien harceéle :
e Il poursuit toujours le méme chien sans se laisser poursuivre a son tour
e Ilnerespecte pas le langage des autres chiens
e Ildevient trop intense dans ses jeux
Comment intervenir :
1. Retirez-le doucement et éloignez-le calmement
2. Redirigez son attention vers autre chose
3. Sicela ne suffit pas, retirez-le du parc
4. lIsolez-le quelques secondes dans le calme, de fagon neutre

5. Ilfinira par comprendre qu'il perd a se comporter ainsi

Comment arréter une dispute en cours

Régles de sécurité ABSOLUES

1. JAMAIS avec les mains prés des tétes : N'intervenez JAMAIS avec les mains pour
essayer de séparer deux chiens au niveau de leurs tétes ou colliers. Le risque de
morsure accidentelle est trop grand - les chiens pris dans l'action peuvent mordre
tout ce qui bouge pres d'eux.

I. Gardez votre calme : Crier ne sert a rien et peut empirer la situation. Le stress
que vous transmettez peut faire escalader la dispute. Contrélez vos émotions
négatives - un état de stress aigu peut diminuer vos capacités de réflexion.

I. Votre sécurité d'abord : Ne vous mettez jamais en danger. La plupart des
disputes entre chiens ne durent que quelques secondes et sont plus
impressionnantes que dangereuses la majorité du temps.

Méthodes d'intervention adaptées aux parcs canins

Etape 1: Le rappel ferme et l'éloignement (méthode privilégiée)
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Cette technique est recommandée par les professionnels comme étant la plus
sécuritaire dans un parc canin:

. Eloignez-vous en appelant fermement votre chien par son nom
o Utilisez un ton ferme mais pas paniqué : "Rex, ICI !"

e L'ouie du chien étant plus développée que sa vue, il devrait finir par vous
entendre et vous rejoindre

o IMPORTANT : Cette méthode ne fonctionne que si les DEUX propriétaires font
la méme chose simultanément

¢ Siseulementun chien obéit, l'autre pourrait en profiter pour attaquer une fois
que le premier aura le dos tourné

Etape 2: Distractions sonores fortes
Techniques utilisables dans un parc canin sans objets :
o Frappez des mains tres fort plusieurs fois
e Criez"STOP!" ou"NON !" d'une voix tres ferme (différent des cris de panique)
o Tapezfort sur la cloture métallique du parc si possible
o Sifflez trés fort si vous savez siffler

e L'objectif est de créer une diversion assez forte pour interrompre leur
concentration

Etape 3: En dernier recours - La méthode des pattes arriére

I. SEULEMENT si vous étes DEUX PERSONNES qui agissent en parfaite
coordination:

o Approchez-vous par derriére, jamais par devant

o Saisissez fermement les pattes arriére de votre chien au-dessus des jarrets
/ cuisses (partie haute des pattes)

S|P
© SPCA de 'Outaouais, 2025. [[@ 1 L'OUTAOUAIS



o Soulevez et tirez vers l'arriere comme une brouette pour déséquilibrer le
chien

e Reculezimmédiatement pour créer de la distance

o Les deux propriétaires doivent agir EN MEME TEMPS sinon un chien peut se
retourner contre l'autre

RISQUES de cette méthode :

e Lechien peut prendre cela pour une attaque d'un autre chien et vous mordre
par réflexe

¢ Risque de blessure si mal exécutée

¢ Ne jamais utiliser si vous étes seul ou si l'autre propriétaire ne coopére pas
Points cruciaux durant l'intervention
Coordonnez-vous avec l'autre propriétaire :

e Communiquez clairement: "On fait le rappel ensemble !"

o Sivous devez utiliser la méthode des pattes arriere : "A trois, on tire ensemble
'll

¢ N'agissez jamais seul si l'autre propriétaire n'est pas prét
Restez a distance sécuritaire :
e Nevous approchez jamais de la zone des tétes et des gueules
e Gardez vos mains et votre visage loin de la zone de dispute
e Soyez prét areculer rapidement
Reconnaissez vos limites :

o Si la dispute semble trés violente ou si les chiens ne répondent a aucune
technique, appelez a l'aide

o Certaines disputes s'arrétent d'elles-mémes apres quelques secondes

e Il vaut parfois mieux ne pas intervenir que de mal intervenir et aggraver la
situation

Ce qu'il ne faut JAMAIS faire
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X Ne jamais :

e Mettre vos mains prés des tétes, gueules ou colliers

Tirer sur les colliers (risque d'étranglement et de réaction agressive)

Frapper les chiens (cela augmente leur agressivité)

Agir seul avec la méthode des pattes arrieres

Crier de fagon paniguée ou hystérique

S'attendre a avoir des objets disponibles dans un parc canin (batons, eau,
etc.)

Apres la séparation immédiate
1. Maintenez la distance : Ne relidchez pas les chiens immédiatement
2. Eloignez votre chien de la zone de dispute
3. Gardez le contrdle : Remettez la laisse si nécessaire

4. Evaluez la situation calmement avant de décider de la suite

Apreés la dispute : La gestion post-incident
Evaluation immédiate
1. Sortez du parc
2. Examinez votre chien pour détecter d'éventuelles blessures
3. Vérifiez son état émotionnel - est-il stressé, effrayé, ou encore excité ?

4. Contactez un vétérinaire si vous soupgonnez des blessures

Quand partir du parc
Partez quand c¢a va bien pour que votre chien garde une bonne expérience :
e Sivousvoyez qu'ily atrop de chiens

o Sivous voyez que votre chien n'a plus d'intérét
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¢ S'iln'aplusenvie de jouer avec ses camarades
Comment sortir :
e Nerattachez pas votre chien dans le parc mais dans le SAS

o Refermez bien les portes a votre sortie

Message final

La prévention des disputes commence bien avant d'arriver au parc canin. Un chien
gui maitrise ses émotions, qui répond au rappel et qui sait communiquer poliment
avec ses semblables sera un visiteur bienvenu dans n'importe quel parc.

Les disputes les plus graves arrivent souvent parce que :
e Leslimites d'un chien qui ne veut pas jouer ne sont pas respectées
¢ Unjeu de poursuite qui se transforme en instinct de chasse
e Desdisputes pour des ressources
o Des propriétaires ne surveillent pas activement leur chien.

Votre vigilance, votre préparation et votre capacité a intervenir calmement font de
vous un gardien responsable pour tous les chiens du parc. En appliquant ces
conseils, vous contribuerez a maintenir un environnement sr et agréable pour tous.

On n’apporte pas un chien au parc canin pour le socialiser ! On apporte un chien
BIEN SOCIALISE au parc canin !

Si vous sentez le besoin d'en apprendre plus ou si votre chien a des difficultés qui
persistent avec ses semblables, n'hésitez pas a consulter un éducateur canin
qualifié. La SPCA de l'Outaouais recommande de trouver un intervenant parmi les
membres du Regroupement québécois des intervenants en éducation canine
(rgiec.com).

Ensemble, créons des parcs canins sécuritaires et harmonieux pour tous !
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